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Procedura de organizare si desfasurare a selectiei si evaludrii in vederea
inscrierii la cercul de DANS POPULAR
2026-2027

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau dupa
caz, a reviziei in cadrul editiei procedurii operationale

Elemente privind
Nr. respons-ablln/ Numele si Functia Data Semnitura
Crt. operatiunea prenumele :
1 2 3 4 5
1.1. Elaborat Prof. Pitigoi Prof 07.09.2026
Paula coordonator
Georgiana
1.2. Verificat Prof. Turc-Gal | Sef comisie 07.09.2026
Anamaria metodica
1.3 Aprobat Prof. Pitigoi C.A. prin 07.09.2026
Paula Director
Georgiana

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale

Data de la care
Editia/ revizia Modalitatea 5¢ apllCi.l
Nr. n Componenta S, prevederile
in cadrul AN reviziei ele
Crt. e . revizuita editiei sau
editiei e e e aese s
’ reviziei editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1 X X 01.09.2019
2.2. Revizia 1 X X 01.09.2020
2.3. Revizia 2 X X 01.09.2021
2.4. Revizia 3 X X 01.09.2022
2.5. Revizia 4 X X 01.09.2023
2.6. Revizia 5 X X 01.09.2025
2.7. Revizia 6 X X 07.09.2026
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3. Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia
din cadrul editiei procedurii operationale

Exemplar

Nume si

Data

Scopul Compartiment Functia . ... | Semnatura
Nr. | .. . nr. ’ prenume primirii
Crt. difuzarii
1 2 3 4 5 6 7
3.1. | Aplicare 1 Personal didactic Prof. Pitigoi 07.09.2026
coordonator Paula
Georgiana
3.2. | Aprobare 2 Personal didactic | Sef comisie |  Turc-Gal | 07.09.2026
metodica Anamaria
3.3. | Aprobare 3 CA/Directiune Director Pitigoi 07.09.2026
Paula
Georgiana
3.4 | Evidenta 1 Secretariat Secretar sef Luncan 07.09.2026
Florica
3.5. | Arhivare 1 Secretariat Secretar sef Luncan 07.09.2026
Florica
3.6. Alte - - - - - -
scopuri
4. SCOP

Selectia, este primul pas pe care profesorul trebuie si-l1 facd in scopul

descoperirii copiilor dotati. Aceasta se poate realiza fie prin organizarea unor probe practice,

fie prin selectarea copiilor in scoli sau gradinite. In oricare dintre situatii, copiii sunt supusi

unor teste de aptitudini, constand in executia unor pasi de dans demonstrati de catre

profesor, pasi de dans pe muzicd necunoscuta si realizarea corecta a unor exercitii ritmice.

Pornind de la procesul de selectie a copiilor cu abilitdti deosebite, doveditoare a

existentei talentului, profesorul din Palatul Copiilor il antreneazad pe copil Intr-un proces

complex de dezvoltare a acestor abilitati, dar si in actiuni de promovare a rezultatelor acestui

proces. Aceste actiuni difera de la un cerc la altul, de la o specialitate la alta, succesele

copiilor depinzand, in mare masurd de modul 1n care profesorul stie sd-i antreneze 1In

activitati de mediatizare, promovare si afirmare a talentelor lor reale.
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Copiii talentati au gasit Intotdeauna, la Palatul Copiilor, un cadru de educare si
dezvoltare a aptitudinilor pe care le posedd. Indrumati de profesori sau de parinti, copiii se
indreapta spre cercul de dans popular, unde sunt primiti cu Incurajari, fiind orientati in

directia educarii calitatilor artistice, dobandite nativ.

Evaluarea performantelor este un proces complex, care trebuie inteles cel putin din
doua perspective majore:

 este un proces de motivare si dezvoltare a copiilor membri ai cercului de
DANS POPULAR;
» este o reflectare a culturii organizationale.

S. DOMENIUL DE APLICARE

Procedura se aplica elevilor de la cercul de DANS POPULAR de la Palatul Copiilor
Oradea, 1n functie de particularitatile de varsta, psiho-intelectuale si motrice.

Intocmirea fiselor si testelor de evaluare este facutid de profesorul coordonator al
cercului de DANS POPULAR si aprobate de seful comisiei metodice, CA prin directorul
unitatii.

6. DEFINITII SI ABREVIERI

6.1.Evaluarea consta intr-o masurare si o apreciere cu ajutorul criteriilor, a atingerii
obiectivelor sau a gradului de apropiere sau de proximitate a unui produs al copilului in
raport cu o norma.

6.2. Evaluarea initiala oferd copilului si profesorului o reprezentare a potentialului
de invatare, dar si a eventualelor lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita
corectare sau Tmbunatdtire. Ea nu isi propune aprecierea performantelor globale ale elevilor
sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda raportarea la bareme de evaluare (apreciere).

6.3.Aptitudinea artistica este o Tnsusire a personalitdtii care face posibila efectuarea
cu succes a activitatii artistice. O persoand cu aptitudine artistici manifestd interes si
inclinatie deosebitd pentru dans, danseaza cand aude orice fel de muzica, invatd cu usurinta
pasi noi de dans, manifesta dorinta de a cunoaste cat mai multe date din domeniul artistic.

6.4.Talentul artistic constd in dezvoltarea aptitudinii artistice la un nivel superior,
caracterizat prin originalitate si capacitate creatoare.

6.5.Fisa de evaluare — formular tipizat destinat selectiei si evaluarii performantei
fiecarui copil care doreste sa se inscrie la cercul de DANS POPULAR, pe baza de criterii si
indicatori unitari pe baza curriculumului cercului, In functie de particularitatile de varsta,
psiho-intelectuale si motrice.
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7. DOCUMENTE DE REFERINTA

= Regulamentul de organizare si functionare a unitdtilor de invatdmant preuniversitar in
vigoare;

* Ordinului M.E. Nr. 6224/04.09.2023 pentru aprobarea Regulamentului privind
organizarea si functionarea palatelor si cluburilor copiilor si a Regulamentului de
organizare si functionare a cluburilor sportive scolare

» Legea Invatimantului Preuniversitar 198/2023, cu modificirile si completirile
ulterioare;

= Regulamentul de ordine interioar;

= Legea nr.87/13.04.2006 privind asigurarea calitatii in educatie;

= H.G. nr. 21/18.01.2007 pentru aprobarea Standardelor de autorizare de functionare
provizorie a unitatilor de invatamant preuniversitar, precum si a Standardelor de
acreditare si de evaluare periodica a unitatilor de invatdmant preuniversitar;

= H.G.nr. 22/25.01.2007 pentru aprobarea Metodologiei de evaluare institufionalda in
vederea autorizarii, acreditarii si evaluarii periodice a organizatiilor furnizoare de
educatie;

= Regulamentul intern al cercului de DANS POPULAR (Anexa nr. 5);

=  Curriculum-ul cercului de DANS POPULAR (Anexa nr. 6).

8. DESCRIEREA ACTIVITATILOR

Pentru fiecare elev se stabilesc standarde de performantd care se regasesc in fiecare criteriu..
Aceste standarde reflecta repartizarea echitabila a sarcinilor intre posturi.

Pentru inscrierea la cercul de Dans Popular, prezenta la SELECTIE/EVALUARE este obligatorie.
Cine nu se prezintd la data stabilitda si afisatd, NU VA FI ADMIS LA CERCUL DE DANS
POPULAR.

8.1. CRITERIILE DE EVALUARE SI SELECTIE SUNT URMATOARELE:

Capacitatea copilului de concentrare la activitate si orientare in spatiu

Concentrarea creste de la 5-7 minute (la prescolarul mic), la 12-14 minute la prescolarii mijlocii si
20-25 minute la cei mari - in situatii obisnuite, si chiar 50-60 minute in joc - in auditia de povesti, teatru
de copii, muzicd, dans, etc.

Expresiile ritmice, bazate pe potentialul ritmic, devin active incepand cu varsta de 5 ani. Ritmul se
poate exprima prin dans si prin muzica. In acest caz e vorba de céntec, de muzica instrumentald sau
diferite tipuri de dans. In toate activitatile auzul muzical si simtul ritmului sunt obligatorii. Pe aceste
planuri de creativitate exista mari diferente intre copii. Organizarea de plugusoare, episoade versificate
de urari in cadrul sarbatorilor de iarnd constituie alte forme de implicatie al artelor ritmului.

Aprecierea artei constituie o laturd a activitatii creatoare. In apreciere se consuma emotii artistice

......

Aceste capacitati se dezvolta raiméanand Inca stratificate ca experientd reactionala sensibild, ca forma de
perceptie evaluativa extrem de avertizata in ceea ce priveste simbolistica artistica.
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O ord de activitate in cadrul Palatului Copiilor dureazd intre 60 si 100 de minute. Asadar, copilul
trebuie sd fie capabil sa fie atent si sd participe activ la ord minim 60 de minute, si respecte cerintele
profesorului, sd inteleagd ceea ce i se cere sd faca si sa poatd sd se orienteze in spatiu (exemplu: sa
stie care e stdnga si care e dreapta).

Auz muzical: capacitatea de a reda pasi propusi de evaluator pe muzicd — capacitatea de a reda
pasi individual, pe muzica datd
a. Profesorul va demonstra diferiti pasi din dansul popular, in functie de varsta si nivelul de
cunostinte al copiilor. Acestia vor trebui sa execute corect miscarile date de profesor.
b. Pe o0 melodie aleasa de profesor, copiii vor trebui sa danseze individual timp de 2 minute.

Simt ritmic: redarea unor exercitii ritmice simple propuse de evaluator
Se vor executa exercitii ritmice in functie de varsta copiilor: batai din palme, din picioare, din
degete sau combinatii.Se va evalua corectitudinea executiei individual.

Expresivitate / Prezentd scenicd

In primul rand copiilor trebuie si le placi ceea ce fac, si se potriveascd cu energia muzicii si cu
miscarea. Daca ei se distreaza prin dans, expresia fetei si stralucirea din ochii lor o sa exprime acest
lucru. Atunci cand emotia vine din interior, expresia exterioara va fi una naturald. Se vor evalua tinuta,
postura corpului si potentialul artistic al copiilor.

Ansamblul manifestarilor in colectivitate

Se va evalua comportamentul, limbajul folosit, fair-play-ul, reactiile copilului la stimulii exteriori,
colaborarea cu cei din jur, dar si capacitatea copiilor de a se echipa si dezechipa singuri si de a sta fara
parinti in sala.

8.2. La inceputul anului scolar, profesorul coordonator al cercului comunica etapa de reactualizare
a perioadei de Inscriere a elevilor la cercul de Dans Popular cadrelor didactice din unitate, precum si
conducerii.

8.3. Dupa incheierea perioadei de inscriere, profesorul coordonator al cercului va realiza o
programare a candidatilor pentru proba de aptitudini, pe categorii de varstd (zi, ord, locatie),
programare ce va fi afisata pe site-ul palatului www.palatulcopiilororadea.ro , pagina de facebook
”Palatul Copiilor Oradea” si la avizierul institutiei. Aceastd programare se va realiza tinand cont de
ordinea alfabetica si numarul de candidati Inscrisi pentru fiecare categorie de varsta, pentru a se putea
asigura distantarea impusa.

8.4. Desfasurarea probei de aptitudini va avea loc in prezenta unei comisii de evaluare formata din
profesori de specialitate din cadrul PCO si profesorul coordonator al cercului.

8.5. Rezultatele probei de aptitudini artistice vor fi consemnate conform FISEI DE
SELECTIE/EVALUARE A APTITUDINILOR ARTISTICE (anexa 3) si vor fi afisate conform
graficului de desfasurare a probei de aptitudini artistice (anexa 4).
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8.6. Profesorul coordonator al cercului va Inscrie in registru datele personale ale elevului.
Parintele/tutorele copilului precum si copilul inscris la cerc vor semna pentru luarea la cunostintd a
normelor de protectia muncii, acordul de utilizare date personale, regulamentul de functionare a
Palatului Copiilor Oradea, regulamentul intern al cercului de Dans Popular in cadrul sedintei cu
parintii realizata cu fiecare grupa in prima sdptamana de incepere a activitatii.

9. RESPONSABILITATI

Intocmirea fiselor si testelor de evaluare este ficuti de profesorul coordonator al
cercului de DANS POPULAR. Acestea sunt aprobate de seful comisiei metodice, CA prin
directorul unitatii.

10. ANEXE

Anexa nr. 1 — Diagrama obiectivele evaluarii performantelor;

Anexa nr. 2 — Diagrama procesului de selectie/ evaluare;

Anexa nr. 3 — Model fisa de selectie/evaluare a aptitudinilor artistice;

Anexa nr. 4 — Graficul de organizare si desfasurare a probei de aptitudini artistice;
Anexa nr. 5 — Regulamentul intern al cercului de Dans Popular;

Anexa nr. 6 — Curriculum-ul cercului de Dans Popular — 2021-2022
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ANEXA NR. 1

Diagrama — obiectivele evaludrii performantelor

Dezvoltarea
elevilor
Recompensare
Obiectivele evaluarii
performantelor
Imbunatatirea ‘
performantei Motivarea
elevilor

Perfectionare
a selectiel

Planificarea
secventelor de
evaluare
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Inceperea

ANEXA NR. 2
Diagrama procesului de selectie/ evaluare
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ANEXA NR. 3

FISA DE SELECTIE/ EVALUARE A APTITUDINILOR ARTISTICE

in vederea inscrierii la Cercul de DANS POPULAR

Data: 30 Septembrie 2026

1. Numele si prenumele elevului:

el

VAarsta:  coovvneneiiiiiinnn
Unitatea de INVATAMANL: ...oviuiiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiieetiiteiiteiiatttettateetattesatsssesassns

Data nasterii:

4. Programul la gradinit/scoalai: .......ccoveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiir e

CRITERII

Foarte bine
4 pct.

Bine
3 pct.

Satisfacator
2 pct.

Nesatisfacator
1 pct.

Media/
Nota finala

Capacitate de concentrare la
activitate si orientare in spatiu

Auz muzical: capacitatea de a reda
pasi propusi de evaluator pe muzica/
capacitatea de a reda pasi
individual, pe muzica data

Simt ritmic: redarea unor exercitii
ritmice simple propuse de evaluator

Expresivitate / Prezenta scenica

Ansamblul manifestarilor in
colectivitate

Evaluator

Nume

Semnatura

1.

2

Observatii:

Pentru a fi ADMIS la cercul de Dans Popular, PREZENTA LA SELECTIE/EVALUARE ESTE OBLIGATORIE!
in sala de testare NU se intri nechemat. Toati lumea asteapti afarii pani cind profesorul strigi numele copilului.
Ordinea de intrare este conform programarii afisate anterior, in ordine alfabetica si dupa categoria de varsta.
Fiecare candidat va intra in sala de testare cu FISA DE SELECTIE completati si ADEVERINTA MEDICALA (in
cazul in care nu s-a depus la dosarul de inscriere)!
Datele personale ale candidatilor vor fi completate, cu majuscule, de citre acestia sau de citre apartinitori, inainte
de intrarea in sala de testare. FISA SE COMPLETEAZA DOAR iN PARTEA DE SUS!

Pentru fiecare criteriu de selectie/evaluare se vor acorda punctele corespunzatoare calificativului.

Nota finalid — media aritmetica intre punctajele de la cele 5 criterii.




Palatul Copiilor Oradea

PROCEDURA

Departament
Personal didactic

2026-2027

OPERATIONALA
privind evaluarea aptitudinilor si
selectia in vederea inscrierii la
cercul de DANS POPULAR

Editia: 1
Nr.de ex.: 3

Revizia: 6
Nr.de ex. : -

Cod: P.O. 3

Pagina 10 din 13

Exemplar nr.: 1

ANEXA NR. 4

Graficul de organizare si desfasurare a probei de aptitudini artistice, in
vederea inscrierii copiilor la Cercul de DANS POPULAR

DATA ACTIVITATEA LOCATIA
PCO Avizier,
{ site web
01 Septembrig Afisarea graficului www.palatulcopiilororadea.ro
2026 2
Facebook
Palatul Copiilor Oradea
01.09-18.09. i Orgamzarea m.:ccmirllor si
2026 inregistrarea copiilor in dosarul PCO
de inscrieri DANS POPULAR
Afisarea programarii* elevilor PC(.) Avizier,
X ’ site web
28 Septembrie pentru proba de testare a ..
e, 4 . ., | www.palatulcopiilororadea.ro
2026 aptitudinilor: ordine alfabetica/ Facebook
categorie de virsti/ data/ ora Palatul Copiilor Oradea
30Asep fembrie, Desfasurarea Probei de testare a PCO . o
intre orele a titudinilor artistice pala Festiv
16.00 — 19.00 P Dans Popular
Afisarea rezultatelor probei de PCO Avizier,
05 Octombrie aptitudini artistice si a copiilor site web
2025 admisi la cercul de DANS www.palatulcopiilororadea.ro
POPULAR Facebook

Afisarea orarului pe grupe

Palatul Copiilor Oradea
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ANEXA NR. §

REGULAMENTUL CERCULUI DE DANS POPULAR

1.intrarea in sala se va face pe usa din fati.

2.Este interzisa intrarea in sala fara prezenta si acordul profesorului coordonator.

3.Copiii vor fi adusi de catre parinti pana la intrarea in institutie. Acestia vor intra impreuna cu
cadrul didactic in sala, se vor schimba si se vor pregati pentru activitate. Pdarintii nu vor avea
voie sa intre in institutie, numai in cazul nevoilor fiziologice ale copiilor mici. Deasemenea,
igienizarea mdinilor inainte de activitate este obligatorie! Vor avea la ei servetele umede sau
dezinfectant si servetele uscate.

4.In timpul orelor parintii NU au voie sa stea in sala. in caz contrar, copilul poate fi exclus de la
cerc.

5.In sali se intri numai cu pantofi de schimb care si nu aibi talpa neagri, echipament lejer
(sport), iar fetele trebuie sa aiba parul prins. Fiecare va trebui sa isi aduca o sticla de apa care
NU SE IMPRUMUTA!

6.Este interzisa utilizarea telefoanelor/tabletelor sau a oricarui alt tip de dispozitiv in timpul
orelor.

7.Elevii nu au voie sia umble la instalatiile din dotarea salii: prize, calorifere, scena,
intrerupatoare, etc.

8.Este interzis accesul in sala cu guma de mestecat, bomboane, etc.

9.La toaleta se merge neaparat inainte de ora. in timpul orei NU se iese din sali.

10. Este interzisa orice tip de utilizare a sonorizarii sau a aparatelor din dotarea salii fara
acordul profesorului, iar la finalul lectiei toate obiectele folosite trebuie puse la loc.

11. ESTE INTERZISA PARTICIPAREA LA ORE iN CAZUL iN CARE ELEVUL PREZINTA
ORICE FEL DE SIMPTOME DE RACEALA!!!

12. in sali activitatea incepe, se desfisoari si se termind sub indrumarea directd a cadrului
didactic.

13. in cazul in care se va lipsi de la ore din diverse motive, trebuie anuntat cadrul didactic. La
3 absente nemotivate, copilul poate fi exclus de la cerc!

14. Anunturile/noutatile legate de cerc, grupe, ore, etc. se vor face pe grupul de Facebook
”Ansamblul Armonia PCO” (trebuie sa raspundeti la intrebarile de acolo pentru a putea intra)
— doar pentru copiii admisi la cercul de DANS POPULAR.
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15. in fiecare an se va face o selectie/testare initiali, conform graficului de selectie (ANEXA 4).
in functie de evolutia din anul precedent si de criteriile de evaluare, copilul poate fi admis sau
respins in urmatorul an — in cazul celor care au mai participat la cursurile de dans popular.
Toti copiii inscrisi la cercul de dans popular vor fi testati dupa fisa de evaluare (ANEXA 3)
completata de parinti la selectie sau adusa direct completati. Copiii vor fi acceptati in functie
de numairul de locuri disponibile si de punctajul obtinut la testare. La selectie va fi o comisie
care va face evaluarea.

16. Parintii sunt obligati s semneze documentele pentru luarea la cunostintad a Normelor de
Protectia Muncii, acordul de Utilizare a Datelor Personale, Regulamentul de Functionare a
Palatului Copiilor Oradea, Regulamentul Intern al Cercului de Dans Popular, in cadrul
sedintei cu parintii realizata cu fiecare grupa in prima saptamana de incepere a activitatii.

17. Recomandam participarea activa si constienta la lectiile de dans popular.

18. Profesorul nu mai raspunde de copil dupa incheierea lectiei si pardsirea salii/institutiei.

PENTRU EVITAREA ACCIDENTELOR RECOMANDAM:

Respectarea indicatiilor organizatorice si metodice date de profesor;

Respectarea normelor de igiena in vigoare;

Sa se evite parasirea formatiei stabilite si iesirea din sala fara acordul cadrului didactic;

Sa se evite stinjenirea sau conturbarea colegilor in timpul lectiei;

Sa se evite continuarea lucrului dupa ce s-a dat comanda de incetare;

in cazul in care copilul prezinti orice fel de simptom de riceali (frisoane, dureri de gat/cap,
dureri musculare, oboseala, tuse, etc.), acesta NU va putea participa la activitate;
» Contraindicatiile medicale sa fie aduse la cunostinta profesorului inainte de inceperea lectiei.

YVVVVYVYVY

Prof. Coord. Cerc,
Prof. Paula Georgiana PITIGOI
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